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Дата составления

ооо "

\:
Беспалов с.А,
ffiпqдп.*

меню цrкольной столовой

Й*.а.zzz.zz/- 2,а

понедел ник

NE

Блюдо и Гарнир

Цена продвжи, ру6,коп
наименоаание и краткая харакгеристика

номер блюда по Сборнику речептур,
по ттк. стп блюда, г.

1 2 4 5 6

за ьская плата

Обед родительсхая плата

Итоги по группам питающихся
Группа Цена Кморийность белхи Жиры

Завтрак пл 65 704 17.52 10з 49
Обед_платн 96 74з 26.46 25,66 98 8]
всЕго 161 1447 (+1447) 44 (+44) 52 (+52) 202 |+202)

Заведующий производством 4-С

1 Сардельха отsарная Ný252 2015г Ne 2,94 060

2 М2Oз 2015. Ne 4,1зМакаронные изделия отварные с маслом
сливOч,

150/5

3 Кукуруза консервированная ттк Na 8,68 020
Чай с сахаром Nез76 2015r м 1.0з 200

тп Nl 7.775 Кондитерское изделие 25 Ф
'Завтраl( хомплексный (платный) м 5,88 1

7 хлеб пшеничный тт( Na 2,з7 040

м111 2оl5r N9 4 06 ,200/101 Сл вермишелевый с курами
2 гlлов со свининой Na 291 2015r N9 8-69 2ао

M47 2015г М 6.зб 0603 Салат из квашеной капусты с морковью
N9з45 2015г Ne 1,09 200Компот из замороженных яrод
N! 5,89 15 'Обед комплексный (платный )

6 ттк Nc 1.04 02al2aХлеб ржаной, пчJеничный

г- г

65,00

96,00

26.44
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y'bz/'?'*zz 2 ИБеспалов с.А,

-расщифровка 

подпиq

меню школьной столовой

Na

l блюдо и Гарнйр

Цена продажи, руб коп
наименование и хратхая хараfiеристика хомер блюда по Сборнику речептур

по ттк, стп блюда, r.

2 5 6

за ак ьская плата

обед ьская плата

Итоrи по пам питаюlцихся

Заведующий производством

lxyMEH

Дата составления

1 Каша молочная рисовая с MaclloM слив, Nr174 2015r Ne 4,17 150

2 Оладьи дро)ý(евые ,]-тк Ne 24.11

з какао -несквик- с молоком Nез82 2015r N! 2,9з 200
*Завтрак комплексяый (платный) Nr 5,88 1 65.00

ттк м 2.з7 0405 хлеб пцJеничный

1
Суп картофельный с горохом и Фенками
на к_б

м102 2015г Ne 6.25 .200/15

2 Котлета куриная рубленная Nr294 2015г Na 1.27 080
Nrз2,1 2015г N0 52,01 150з Капуста ryшеная

Оaурец соленый ттк Na 7,03

5 компот из яблок Nез42 2015г Ne 1,06 200
6 "Обед комплексный (ллатный ) N9 5,89 96,00
7 Хлеб ржанOй, пшеничный ттк М 1.04 020i20

Цена Калорийность Белки Жиры УrлеводыГруппа
24,8Завтрак_пл бз5 1з,7з 109.78

639 25,18 21.57 85.з1ОбеLплатн
всЕго 161 1274 (+1274) З9 (+з9) 46 (+46) 195 (+195)

г, I

вторн ик

.050

060
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ут

3аведующий производством

Дата составления

е Беспалов с.А.
Бйподвlо"

a

Йr:..,Z.zzzу--э/о 2,z
ал

,оо

ср

ьская плата

Обед ьская плата

итоги по ппам питаюч.lихся

расшифровка подпио

р ООО
+

Блюдо и Гsрнир
Nl

наименование и кратяая характеристи ка
бл,ода, г,

Цена продахи руб коп

] 2 5

дире
'я

]}l

Пудинг твороrclый с повидлом М222 2015f Ne з,4 120/30,1

2 Чай слимоном и сахаром Na377 2015г Na 1,12

з 'Завтрак комплекФ!ый (платвый) N9 5,88 1

4 тц Na 1,11Фрукт свежпй 150

5 хлеб пч]еничный тrк Nc 2,з7 040

1 Суп рисовый с курами Nr101 2015г Na 6,27 200/10

N-o288/330 2015г, Ne 70.З9 060/202
Бефстроганов из индейки с соусом
сметанным

з Макаронные ицелия отварные с Maclloм
сливоч

Nа2Oз 2015f Na 4.1з ] 50/5

4 Салат из свеклы с чесноком и м,р N952 2015г Ne 9,42 060
5 Компот из сухофрукrов Ne349 2015r Nc 1,05 200
6 'Обед комплексный (платный ) N0 5,В9 1 96,00
7 Хлеб ржаной, пUJеничный ттк м 1.04 020l20

Группа Цена Калорийность Белки Жиры Уrлеводы
Завтрак м 65 594 24 27 ,l5,78

обед платн 96 77з 27.9з 30 08 100 64
всЕго 161 1З67 (+1З67) 52 (+52) 46 (+46) 189 (+189)

меню школьной столовой

г

/ йИrаа,--------ral--

ном.р блюда по Сборни!q реqепryр,
по ттк, стп

6

,200

t ------l

вв 42
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Дата составления

Беспалов с.А.
ifiu-йЪподппал
г

меню школьной столовой

Nr
Блюдо и Гарнир

Цена продажи, руб,хопнаименOвахи€ и краткая характеристика
хонер блюд9 по Сборняку речептур.

по ттк, стп бпюда, l,

1 ? 5 6

за ительсхая плата

Обед плата

Итоги по rруппам питаюшихся
Группа Цена Кморийность Белки Жиры Уrлеводы

Завтрак_пл 65 625 2з,08 з6,Е4 50

Обед_платн 96 60з 19,69 2з.61

всЕго ,l61 1228 (+122в) 4з (+43) 60 (+60) 1ЗВ (+1з8)

Заведуюций производством

ч

] Омлет запеченый с сыром N!211 2015г Nc 8.72 120/з0
2 Буrерброд с маслом сливочным Ne1 2015г N9 4,18 010/20
з Чай с сахаром N9з76 20,15г N9 1,0з .200
4 'Завтрак комплексный (платный) N9 5,88 1 65.00
5 хлеб пшеничный ттк Na 2,з7 040

1 Борщ из свеr(ей капусты со сметаной N982 2015г N9 4,28 200/5

2 Котлета рыбная с маслом сливочным N92з4 2015г Ne 4,62 ,080

з Картофельное пюре с маслом Ф1ив, Nез12 2015г N! 4,08 150/5

4 Салат из зеленоrо rорошка с соленым ттк м 9,4 060

5 Компот из черной смородины Nез45 2015г N! 2,52 200
N9 5_89 16 'Обед комплексный (ллатный ) 96.00

7 Хлеб ржаной, пшеничный тrк м 1,04

/X7v7a..{.,
0аФиФровrа под.rcи

:

,020l20
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Дата составления

Беспалов с.А,
0аоrяФоовЁ подпиd1

,r:72

ЕНТоа

п

Nl
Блюдо и Гарнир

Цена продажи, ру6.коп
наименовавие и кратхая характеристика

Horrop блюда по Сборниху рецбптур,
по ттк, стп блюдв, r.

1 2 4 5 6

за плата

обед ьская плата

Итоги по группам питаюцихся
Группа Цева Калорийность Белхи Жиры

Завтрак_пл 65 571 17,55 19,8з 80,33

обед платн 96 878 24.99 27,8з 127.2

всЕго 161 1449 (+1449) 4з (+4з) 48 (+48) 208 (+208)

J

(l
гlоку

1 Бугерброд с сыром и маслом сливочным Nез 2015г Ne 4.36 020l10l20
Nеl7з 2015г Nc 4.29 150

з какао с моло*ом Ns382 2015r Nc ,!.07 200
Ns 5.88 1 65,004 'Завтрак хомплексяый (платный)

5 хлеб пшеничный тт( Nc 1.02 020

Солянка по-домашнему со сметаной тrк N9 8,7 200/51

2 Тефтели из говмины с соусом томатным N9278 2015f Na 1,21 060/50

м171 2015г м 4,22 150/5з Каша Фечнебая рассьlпчатая с маслом
слив
ВинеФеl овощной N9 67 2015г Nc 2,82 0604

Nаз42 2015г Nr 1,06 2005 компот из яблок
Ne 5,89 1 96,006 'Обед комплексный (ллатный )

7 )(леб ржаной, пшеничный тгк Ne 1.04 020/20

заведующий производством

г

меню школьной столовой

il ш*

2 lКаша молочная пч,]енная с маслом слив.
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утв
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Беспалов с,А

EHToL]

ьсхая плата

обед ительская плата

итоrи по пам питаюtци хся

Заведующий производством

-/4-
//zztщ4 22 ,' рва!и(фоа€ подпио

eD,l

l

t

кольнои столовои
п онедел ьн и к

Nc
Блюдо и Гврtlир

i,
наимевование и кратхая хараrrеристиха

номaр блюда по Сборнику рец6arryр,
i по ТТК, СТП блюда, r

2 Li4 6

' Дата сосrавления

-}

Макароны с сыром Na204 2015г Na 1,25 1з0/20
2 Чай с сахаром Na376 2015г Ne 1.0з 200

3 Кондитерское изделие 25 гр тrк N! 7.77 025
1 65,00N9 5,88

ттк Nc з.895 Фрукr свежий
6 хлеб пшеничный тгк м 2137 040

.200/51
Щи из свежей кагryсты со сметаной на
кчр,бул.

м187 2ообr м 4.з

м289/3з0 2015. Nc 1,87 060/402 Раry куриное в сметанном соусе

3
Рис отварной рассыпчатый с маслом
слиб t

N9171 2015r м 4.1б 150/5

ттк Na 7,0з 060Оryрец соленый
мм52015r м 1.09 2005 Компот из замороr(енных ягод l . Jf l;

6 Ne 5,89 1 96,00
7 Хлеб ржаной, пшевичный ттк Nq 1.04 02al20

! l Цана Кморийность Белки Хиры УгловодыГруппа
5,71Завтрак_пл 15,78 87,81

I,l 96 747 26.м 29.1Обед_платн 96,68
161 1З18 (+1з18) 42 (+42\ 47 |+4?)всЕго 184 (+1и)

l

,{;а:ж::*;

г

Цеiа продажи, ру6.коп

5

.65

,100
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утв

вто

плата

Дата сос.тавления

утвЕD+(дАю

Дирекгор

Беспалов с,А,
расUкМвв подпиФ

меню школьной столовой

обед ьская плата

пам питаючlи хсяитоги по

Заведующий производсrвом { фrчи(
расUифровка подписи

Блюдо я Гарнир
Na

наименование и храт(ая характеристйка
номер блюда по Сборниlry рецеaтryр,

по ттк, стп блюда, l,
Ценg продsrса, руб,(оп

2

Её

1
Запеканка творохоlая со сгущенным . l ]]

молоком
Nа22з 2015 Nq з.з9 120/з0

Буrерброд с маслом сливочным Nc1 20l5г Nc 4.,l82 010/20
з Чай с лимоном и сахаром Nc377 2015г Na 1.12 200

'Завтрак комплексный (платный) Ne 5,88 1

5 хлеб пшеничный тrк Ne 1,02

1 Суп вермишелевый с курами ] :li м111 2015г М 4,06 200л0
2 Швицель рыбный с маслом сливочнЫм ' Nе2з5 2015г м 4,52
з Картофельное пюре с маслом слив м312 2015г Na 4,08 150/5

Салат из квашеной капусiы с морковью М47 2015r Ne 6_36 060
5 компот из яблок N9з42 2015г N9 1,06 200
6 'Обед комплексный (платный ) Nq 5,89 1 96.00
7 Хлеб ржаной, пшеничный ттк Nr 1.04 02ol20

Группа Цена Калорийность Белки Жиры Уrлеводы
65 634Завтра(_пл 24,56 22.,78

96 654обед_платн 22.66 26.26 92,56
161 1288 (+1288) 47 (+47)всЕго 49 (+а9) 175 (+175)

г.

6

65,00

,080
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-ращифроэrо 

подписrr

г.

раФфров(а лодписL

среда

за к родительская плата

Обед родительская плата

меню школьной столовой

итоги по ппам питаюlлихся

Заведующий производством

р ООО "П

а

док

Блбдо и Гарнир
N,

наиýе8оааниg и кратхая харакгерястика
Hor.ep блюда по Сборнику рецептур,

по ттк, стп блюда, r.

Цена продаки, рф коп

5 б1 2

Дата составления

шко

1 Бугерброд с колбасой в-к Neб 2015г N9 24.02 020/20
Nar81 2015г Nc 7,44 1502 каша молочная манная с маслом слив,

з Nез82 2015r М 2,9з 200ка(ао -Несхвик- с молоком
4 "Завтрак комплексный (платный) N9 5,88 1 65.00

ттк Na 1,02 020хлеб пшеничный

1 Суп картофельный с рыбой Ne101 20,15г Nc 8.42 200/10
м260 2015г Na 70.24 060/402 Гуляш из мяса с соусом томатным l

Na171 2015r м 4.22з
Каша гречневая рассýпчатая с маслом!
слив.
Салат из зеленого rороlлка с солевым
0гчрцом

тrк Ne 9.4 060

5 Компот из сухофруlfiов Nез49 2015г м 1.05 200
Ne 5,89 16 'Обед комллексный (платный ) 96,00

ттк N9 1,04 0201207 Хлеб ржаной, пшеничный

Калорийность белхи ЖирыГруппа Цена
495 15,26 19,55 68,94Завтрак_пл 65

96 9,| 6 26,91 41,04ОбеLплатн
161 141,1 (+1411) 42 (+42) 61 (+61) '| 78 (+178)8сЕго

ООО "Продмед"

,t{ъlш-L,
----рtffiййй-

l|

5

,150/5

109,1з
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утвЕждАю

одмед

"i

за ак ьская плата

обед ительсхая плата

итоrи по ппам питаюlцихся

Заведующий производством

меню школьной столовой

Беспалов с,А.
@подпlо.
г. l

рект Na

*

Блюдо и Гарнир

номер блюда по Сборнику рецёлryр
по ттк. стп блюда, г,

Цеяа продахи, рф.коп,
N9

наименование и кратl(вя характерист!lка

2

Ne210 2015r Ne 4.0з 105i51
Омлет наryральный с маслом

0502 Кукуруза консервированная ттк Nq 8.71

N!з77 2015r м 1.123 Чайслимовомисахаром
*Завтрак комплексный (платный) Ne 5.88 1 65.00

5 хлеб пшеничвый тrк Nc 2.з7 040

М102 2015r М 6.251
Суп картофельный с горохом и Фенками
на к-6

Nа288/з30 2015r N9 2,74 0802 Куры запеченые со сметаной
Макаронные изделия 0тварные с маспом
сливоч

Nс2Oз 2015r Na 4,13

Nc52 20l5. N9 9,42 0604 Салат из с8ехлы с чесrоком и м.р
мз45 2015г Na 2,52 200Компот из черной смородины
Na 5,В9 1 96.006 'Обед коммексный (платный ) i],

7 пк м 1.04 020/20Хлеб р)каной, пшеничяый

Калорийность Белки Жиры УглеводыГруппа Цена
495 14.22 22.1зЗавтрак пл 65
781 26,35 29.64 101.03ОбеLплатн

l276 (+1276) а1 (+а1) 52 (+52) 164 (+164)всЕго

r.

/ й;чz"а-
-rGфифр;;Б;й-

5 61

,200

.200л5

з

161
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пятн

за ьская плата

обед плата

итоrи по ппам питаюlцихся

Заведуощий производством

беспалов с.А.ffiпод*
Ir"I

меню школьной столовой

il р6.чrфро6,Ф подпие

г,

Дата составления

_J&лtfФ

Е

дlя

Бпюдо и Гарнир

"""t "*o""J
ие и rратхая хараrтсlrrсйй 

1

но ер,6люда по Сборнику рецепryр,
по ттк, стп блюда, г.

Цена лродажи, ру6,коп

1 2 5

1 Буrерброд с ветчиной N96 2006г Nr 4.з9 02al20
1502 Каша молочная -Дру,кба- с маслом слив Nq175 2015г Na 4.09

3 Мз82 2015г Nr 1,07 200какао с моло(ом
4 *Завтрак комплексный (платный) Nq 5.В8 1 65,00

0205 хлеб пшеничный тп Nr 
'.02

Ne96 2015г м 4.15 ,200/51 Рассольник Ленинфадсмй со спiетаной
2 Жаркое по-домашнему со свининой Na259 2015r Ne 7.97 200
з Салат из квацJеной капусты с Mopкoвblo Nr47 2015г N, 6,зб 060

Nsз42 2015г N0 1,06 2004 компот из яблок
5 'Обед комплексный (платный ) l N9 5,89 1 96,00

020l?06 Хлеб ржаной, пценичный ттк Na 1,04

Группа Цена Калорийность Белки Жиры Уrлеводы
501Завтрак_пл 15,24 20.89 72.а1

Обед платн 96 691 26.66 28.93 82.62

всЕго : 16'| 1192 (+1192) а2 F42) 50 (+50) 155 (+155)

N0


