
       Пояснительная записка к плану внеурочной деятельности 

1-2 классы 

(ФГОС НОО) 

на 2022-2023 учебный год 

 План внеурочной деятельности составлен на основе: 

 Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 №286 

«Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

начального общего образования»; 

 Приказ Министерства  просвещения  Российской Федерации от 18.07.2022 № 

569 «О внесении изменений в федеральный государственный образовательный 

стандарт начального общего и основного общего образования, утверждённый 

приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 

№287; 

 Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.01.2021 № 2  «Об утверждении  санитарных правил и норм 

СанПиН 1.2.3685-21 « Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и  (или) безвредности для человека факторов среды обитания»;  

 Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.09.2020 № 28  «Об утверждении  санитарных правил  СП 

2.4.3648 – 20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей  и молодёжи»;  

 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 

№115 «Об утверждении Порядка организации и осуществления 

образовательной деятельности по основным общеобразовательным 

программам – образовательным программам начального общего, основного 

общего и среднего общего образования»; 
 

 Приказ Министерства просвещения  Российской Федерации от 11.02.2022 № 69 

«О внесении изменений Порядок организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам – образовательным 

программам начального общего, основного общего и среднего общего 

образования, утверждённый приказом министерства просвещения Российской 

Федерации от 22.03.2021 №115»;  

 Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 

20.05.2020 № 254 «Об  федерального перечня учебников, допущенных к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего 



общего образования организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность» . 

 

Стандарт предусматривает введение внеурочной деятельности, осуществляемую в 

формах, отличных от классно-урочной и направленную на достижение планируемых 

результатов освоения основной образовательной программы начального образования. 

Задачи внеурочной деятельности: 

-обеспечить благоприятную адаптацию ребенка в школе; 

-оптимизировать учебную нагрузку обучающихся; 

-улучшить условия для развития ребенка; 

-учесть возрастные и индивидуальные особенности обучающихся. 

Согласно требованиям Стандарта, для организации внеурочной деятельности в 

общеобразовательном учреждении используются различные формы: экскурсии, 

кружки, олимпиады, конкурсы, соревнования, игры, поисковые и научные 

исследования, общественно-полезные практики. 

 Внеурочная  деятельность организуется по направлениям развития личности: 

- Разговор о важном 

- Интеллектуальные и социокультурные потребности 

- Формирование функциональной грамотности 

- Развитие личности и самореализации 

- Комплекс воспитательных мероприятий 

Направление  Разговор о важном представлено курсом  «Разговор о важном» (1 

час в неделю) 1,2 классы.  

Курс «Разговор о важном» направлен на формирование взглядов школьников на 

основе национальных ценностей через изучение центральных тем – патриотизм, 

гражданственность, историческое просвещение, нравственность, экология. 

Основными задачи:  воспитание активной гражданской позиции, духовно-

нравственное и патриотическое воспитание на основе национальных ценностей; - 

совершенствование навыков общения со сверстниками и коммуникативных умений; - 

повышение общей культуры обучающихся, углубление их интереса к изучению и 

сохранению истории и культуры родного края, России; - развитие навыков 

совместной деятельности со сверстниками, становление качеств, обеспечивающих 

успешность участия в коллективной деятельности; - формирование культуры 

поведения в информационной среде 

Направление Интеллектуальные и социокультурные потребности представлено 

курсами «Мир вокруг нас» (проектная деятельность) (1 час в неделю) 1,2 классы , 

«Мир глазами художника» (1 час в неделю) 1,2 классы , «Моё Отечество» (1 час в 

неделю) 1,2 классы. 

Курс «Мир вокруг нас» (проектная деятельность) имеет  практическую 

направленность. Изучение данного курса создаёт условия для формирования 

ценностного отношения младших школьников к природе, воспитание основ 



экологической ответственности как важнейшего компонента экологической 

культуры. 

Курс «Мир глазами художника» направлен  на развитие природных задатков и 

способностей, помогающих достижению успеха в изобразительном искусстве и 

творческой деятельности. Он помогает развивать стремление к общению с 

искусством, формирует эстетическое  отношения к красоте окружающего, развивает 

умения контактировать со сверстниками в творческой деятельности; формирует 

чувства радости от результатов индивидуальной и коллективной деятельности, 

помогает осознанно использовать образно-выразительные средства для решения 

творческих задач; развивает  стремления к творческой самореализации средствами 

художественной деятельности. 

Курс «Моё Отечество» имеет  практическую направленность и 

 способствует формированию активной гражданской позиции; чувства патриотизма, 

верности Родине. (на материале художественной литературы). 

Направление «Формирование функциональной грамотности» представлено 

курсами «Читаю в поисках смысла» (1 час в неделю) 1,2 классы, «Математическая 

грамотность» (1 час в неделю) 1,2 классы. 

Курс «Читаю в поисках смысла» направлен формирование читательской 

компетентности младшего школьника, осознание себя как грамотного читателя, 

способного к использованию читательской деятельности как средства 

самообразования. Читательская компетентность определяется владением техникой 

чтения, приемами понимания прочитанного и прослушанного произведения, знанием 

книг и умением их самостоятельно выбирать, сформированностью духовной 

потребности в книге и чтении. Курс формирует  общекультурные навыки чтения и 

понимания текста; воспитывает интерес к чтению и книге, а именно формирование 

интереса к процессу чтения и потребности читать произведения разных видов 

литературы, общеучебных умений осознанно читать тексты, работать с различной 

информацией. 

Курс «Математическая грамотность» направлен на знакомство детей с основными 

математическими  понятиями,  сознательное овладение системой математических 

знаний и умений, необходимых для применения в практической деятельности, для 

изучения смежных дисциплин, обеспечение интеллектуального развития, 

формирование умения учиться, развитие внимания, памяти, логического и 

абстрактного мышления, пространственного воображения. 

Направление «Развитие  личности и самореализация обучающихся» представлено 

курсами «Хор» ( 1 час в неделю) 1-2 классы, «Шахматы» ( 1 час в неделю) 1-2 

классы, «Клуб ГТО» 1-2 классы. 

Курс «Хор» позволит овладеть  способами музыкальной  деятельности: 

эмоционально-ценностное      восприятие      произведений      музыкального 

искусства, овладение элементарными умениями сольного и хорового пения. 



Курс «Шахматы» Курс «Шахматы» направлен на формирование универсальных 

способов мыслительной деятельности (абстрактно-логического мышления, памяти, 

внимания, творческого воображения, умения производить логические операции). 

Курс «Клуб ГТО» нацелен на 

 укрепление здоровья, развитие основных физических качеств и повышение 

функциональных возможностей организма; 

 формирование культуры движений, обогащение двигательного опыта 

физическими упражнениями с общеразвивающей и оздоровительной 

направленностью; 

 освоение знаний о физической культуре и спорте, их истории и современном 

развитии, роли в формировании здорового образа жизни; 

 обучение навыкам и умениям в физкультурно-оздоровительной и спортивно-

оздоровительной деятельности, самостоятельной организации занятий 

физическими упражнениями; 

 воспитание личности, соблюдение норм коллективного взаимодействия и 

сотрудничества в учебной и соревновательной деятельности 

 спортивную подготовку к соревнованиям. 

Направление  Комплекс воспитательных мероприятий представлено курсом 

«Нравственные ценности» ( 1 час в неделю) 1-2 классы. 

Курс «Нравственные ценности» Курс «Нравственные ценности»  предусматривает 

приобщение обучающихся к культурным ценностям своего народа, его героическому 

прошлому и настоящему, его традициям, общечеловеческим ценностям в контексте 

формирования у них гражданской идентичности. 

 

 

 

Директор:                                             Мальгинова Т.Ю. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
    

 


