
 



Пояснительная записка  

Программа курса разработана на основе федерального государственного 

образовательного стандарта среднего общего образования (ФГОС СОО), 

федеральной образовательной программы среднего общего образования (ФОП 

СОО), в том числе федеральных рабочих программ по учебному предмету 

«Математика» (углубленный уровень) с учетом современных мировых 

требований, предъявляемых к математическому образованию.  

Программа курса внеурочной деятельности разработана с учетом 

рекомендаций федеральной рабочей программы воспитания. Это позволяет 

ориентировать курс не только на интеллектуальное, но и на нравственное и 

социальное развитие выпускника.  

Практико-ориентированные задачи - это задачи из окружающей 

действительности, связанные с формированием практических навыков, 

необходимых в повседневной жизни, в том числе с использованием материалов 

краеведения, элементов производственных процессов. 

 Практико-ориентированная задача – это вид сюжетных задач, требующий в 

своем решении реализации всех этапов метода математического 

моделирования.  Современное общество стремится обеспечить повышение 

качества жизни ныне живущих и будущих поколений людей, через комплексное 

решение возникающих социальных или экономических проблем. А для этого 

необходимо хорошее практико-ориентированное обучение в образовательных 

организациях. Значимость практико-ориентированных задач в том, что они 

позволяют раскрывать систему познавательных действий и операций, начиная от 

действий, связанных с восприятием, запоминанием, а также операциями 

логического и творческого мышления. Практико-ориентированные задачи 

должны проходить через весь образовательный процесс в школе. 

Данные задачи должны носить творческий характер, не выглядеть как 

однообразное повторение одних и тех же действий, а превращать 

образовательный процесс в самостоятельный поиск учащимися оптимальных 

способов решения 

При этом важно, чтобы движение происходило «от простого к сложному», 

чтобы учащиеся могли бы воспринимать все сознательно и наглядно. В этом и 

состоит актуальность курса. 

Цели курса: 

1. обеспечение сознательного овладения обучащимися системой математических 

знаний и умений; 

2. развитие мотивации обучающихся как следствие повышение качества знаний. 

3.развитие математических способностей; 

4. формирование интереса к предмету; 

5. развитие логического и творческого мышления. 

6. создание условия для многогранного развития каждого учащегося. 

      

  Задачи курса: 



1) обоснование понятия практико-ориентированных задач, внедрение данного 

типа задач в образовательный процесс средней школы для развития ключевых 

компетенций и подготовки к ОГЭ по математике; 

2) расширение возможности самостоятельной и творческой деятельности 

учащихся, через решение практических задач; 

3) оценка результативности использования практико-ориентированных задач 

при подготовке к ОГЭ по математике, их влияние на повышение качества 

образовательного процесса. 

В результате изучения курса учащиеся должны: 

 Изучить основные типы практико-ориентированных задач и методы их 

решения. 

 Научиться определять тип задач, применять различные способы решения 

задач, в том числе к задачам практического содержания. 

Научится применять теорию на практических заданиях. 

Формы занятий: уроки решения опорных задач, уроки практического 

применения задач в жизненных ситуациях. 

         В 7 классе курс рассчитан на 34 часов в год. Занятия проходят 1 раз в 

неделю в течение 1 академического часа. Формы работы преимущественно 

групповая и индивидуальная.  
 

СОДЕРЖАНИЕ ОБУЧЕНИЯ 

 

7 КЛАСС 

 

Задачи на проценты.  

Проценты и процентное отношение. Нахождение процентов числа. Нахождение 

числа по его процентам. Задачи, связанные с понятием «концентрация», 

«процентное содержание».  Основные понятия в задачах на смеси, растворы, 

сплавы. Простые проценты, начисление простых процентов, изменение годовых 

ставок простых процентов. Повышение и понижение цены товара. 

Производительность труда и оплата труда, доход предприятия. 

Задачи на виды работ.  
Опорные задачи. Система задач, подводящих к составной задаче. Понятие 

производительности труда. Зависимость объема выполненной работы от 

производительности и времени ее выполнения. Задачи на совместную работу. 

Задачи на планирование. 

Задачи на оптимизацию. 

 Главная цель задач данного типа    проверить умение использовать 

математические знания в повседневной жизни для решения практических задач, 

таких как выбор тарифного плана, такси, выгодных условий покупки (скидки) на 

тот или иной товар. 

Задачи на планировку двухкомнатной квартиры.  

Работа с единицами измерения. Округление чисел. Процент от числа, число по 

его проценту. Дробь от числа, число по его дроби. Основное свойство пропорции. 



Разбираться в изображении рисунков, планов и масштабах фигур. Работать с 

графиками. Работа с геометрическими формулами.  

Задачи о дачном участке.  
Работа с единицами измерения. Округление чисел. Процент от числа, число по 

его проценту. Дробь от числа, число по его дроби. Основное свойство пропорции. 

Разбираться в изображении рисунков, планов и масштабах фигур. Работать с 

графиками. Работа с геометрическими формулами. 

Задачи о мобильном интернете и тарифе. Работа с таблицами. Пропорция. 

Проценты. 

Задачи о теплице. Площадь. Периметр. 

Задачи про шины. Пропорция. Проценты. Окружность. 

Задачи про форматы листов.  

 
ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ КУРСА ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ «ТРУДНЫЕ 

ВОПРОСЫ МАТЕМАТИКИ» 

Реализация программы курса внеурочной деятельности «Трудные вопросы математики» направлена на 

обеспечение достижения обучающимися личностных, метапредметных и предметных образовательных 

результатов. 

 

ЛИЧНОСТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ в части: 

   патриотического воспитания: проявление интереса к прошлому и настоящему российской 

математики; ценностное отношение к достижениям российских математиков и российской 

математической школы, к использованию этих достижений в других науках и прикладных сферах; 

   гражданского и духовно-нравственного воспитания: готовность к выполнению обязанностей 

гражданина и реализации его прав; представление о математических основах функционирования 

различных структур, явлений, процедур гражданского общества (например, выборы, опросы), 

готовность к обсуждению этических проблем, связанных с практическим применением достижений  

науки;  осознание  важности  морально-этических  принципов в деятельности ученого; 

   трудового воспитания: установка на активное участие в решении практических задач математической 

направленности; осознание важности математического образования на протяжении всей жизни для 

успешной профессиональной деятельности и развитие необходимых умений; осознанный выбор и 

построение индивидуальной траектории образования и жизненных планов с учетом личных интересов 

и общественных потребностей; 

    эстетического  воспитания:  способность  к  эмоциональному и эстетическому восприятию 

математических объектов, задач, решений, рассуждений; умение видеть математические 

закономерности в искусстве; 

    ценности  научного  познания:  ориентация  в  деятельности на современную систему 

научных представлений об основных закономерностяхразвития человека, природы и общества; 

понимание математической науки как сферы человеческой деятельности, этапов ее развития и 

значимости для развития цивилизации; овладение языком математики и математической культурой как 

средством познания мира; овладение навыками исследовательской деятельности; 



    физического  воспитания,  формирования  культуры  здоровья и эмоционального 

благополучия: готовность применять математические знания в интересах своего здоровья, ведения 

здорового образа жизни (здоровое питание, сбалансированный режим занятий и отдыха, регулярная 

физическая активность), сформированность навыка рефлексии, признание своего права на ошибку 

и такого же права другого человека; 

  экологического воспитания: ориентация на применение математических знаний для решения задач в 

области сохранности окружающей среды; планирование поступков и оценка их возможных 

последствий для окружающей среды; осознание глобального характера экологических проблем и 

путей их решения; 

   адаптации к изменяющимся условиям социальной и природной среды: готовность к действиям в 

условиях неопределенности, повышению уровня своей компетентности через практическую 

деятельность, в том числе умение учиться у других людей, приобретать в совместной деятельности 

новые знания, навыки и компетенции из опыта других; необходимость формировать новые знания, 

формулировать идеи, понятия, гипотезы об объектах и явлениях, в том числе ранее не известных, 

осознавать дефициты собственных знаний и компетентностей, планировать свое развитие; 

способность осознавать стрессовую ситуацию, воспринимать стрессовую ситуацию как вызов, 

требующий контрмер, корректировать принимаемые решения и действия, формулировать и оценивать 

риски и последствия, формировать опыт; 

– воспитания  информационной  культуры:  проявление  интереса к 

использованию цифровых технологий для оптимизации процессов поиска,нализа,  

обработки,  создания,  передачи  математической  информации и визуализаций 

математических обобщений и результатов анализа; готовность к использованию цифровых 

инструментов для выполнения учебной деятельности при изучении математики; способность 

применять цифровые инструменты в условиях реализации мер по предупреждению возможных 

негативных последствий активного и систематического применения цифровых технологий в 

учебных целях. 

–  

– МЕТАПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

– Познавательные универсальные учебные действия 

– Базовые логические действия: 

– выявлять и характеризовать существенные признаки математических объектов, понятий, 

отношений между понятиями, формулировать определения понятий, устанавливать существенный 

признак классификации, основания для обобщения и сравнения, критерии проводимого анализа; 

– воспринимать, формулировать и преобразовывать суждения: утвердительные и 

отрицательные, единичные, частные и общие, условные; 

– выявлять математические закономерности, взаимосвязи и противоречия в фактах, 

данных, наблюдениях и утверждениях, предлагать критерии для выявления закономерностей и 

противоречий; 



– делать  выводы  с  использованием  законов  логики,  дедуктивных и индуктивных 

умозаключений, умозаключений по аналогии; 

– разбирать  доказательства  математических  утверждений  (прямые и от противного), 

проводить самостоятельно доказательства математических фактов, выстраивать аргументацию, приводить 

примеры и контрпримеры, применять метод математической индукции, обосновывать собственные 

рассуждения; 

– выбирать способ решения учебной задачи (сравнивать несколько вариантов решения, 

выбирать наиболее подходящий с учетом самостоятельно выделенных критериев).Базовые 

исследовательские действия: 

– использовать вопросы как исследовательский инструмент познания, формулировать 

вопросы, фиксирующие противоречие, проблему, самостоятельно устанавливать искомое и данное, 

формировать гипотезу, аргументировать свою позицию, мнение; 

– проводить по самостоятельно составленному плану эксперимент, исследование по 

установлению особенностей математического объекта, зависимостей объектов между собой; 

– самостоятельно формулировать обобщения и выводы по результатам проведенного 

наблюдения, исследования, эксперимента, оценивать достоверность полученных результатов, 

выводов и обобщений; 

– прогнозировать возможное развитие процесса, а также выдвигать предположения о его 

развитии в новых условиях. 

– Работа с информацией: 

– выявлять недостаточность и избыточность информации,

 данных, необходимых для решения задачи; 

– выбирать, анализировать, систематизировать и

 интерпретировать информацию различных видов и форм представления; 

– выбирать форму представления информации и

 иллюстрировать решаемые задачи схемами, диаграммами, иной графикой и их 

комбинациями; 

– оценивать надежность информации по критериям,

 предложенным или сформулированным самостоятельно. 

–  

– Коммуникативные универсальные учебные действия: 

– воспринимать и формулировать суждения в соответствии с условиями и целями общения, 

ясно, точно, грамотно выражать свою точку зрения в устных и письменных текстах, давать пояснения по 

ходу решения задачи, комментировать полученный результат; 

– в ходе обсуждения задавать вопросы по существу обсуждаемой темы, проблемы, 

решаемой задачи, высказывать идеи, нацеленные на поиск решения,сопоставлять свои суждения 

с суждениями других участников диалога, обнаруживать различие и сходство позиций, в 

корректной форме формулировать разногласия, свои возражения; 

– представлять результаты решения задачи, эксперимента, исследования, проекта, 

самостоятельно выбирать формат выступления с учетом задач презентации и особенностей аудитории; 



– понимать и использовать преимущества командной и индивидуальной работы при 

решении учебных математических задач, принимать цель совместной деятельности, планировать 

организацию совместной работы, распределять виды работ, договариваться, обсуждать процесс и 

результат работы, обобщать мнения нескольких людей; 

– участвовать в групповых формах работы (обсуждения, обмен мнений, 

– «мозговые штурмы» и иные); выполнять свою часть работы и координировать свои действия с 

другими членами команды, оценивать качество результата и качество своего вклада в общий 

результат по критериям, сформулированным участниками взаимодействия. 

–  

– Регулятивные универсальные учебные действия 

– Самоорганизация: 

– выявлять проблемы для решения в жизненных и учебных ситуациях, ориентироваться в 

различных подходах принятия решений (индивидуальное, групповое); 

– самостоятельно составлять план, алгоритм решения задачи (или его часть), выбирать 

способ решения с учетом имеющихся ресурсов и собственных возможностей, аргументировать и 

корректировать варианты решений с учетом новой информации. 

– Самоконтроль: 

– владеть способами самопроверки, самоконтроля процесса и результата решения 

математической задачи, самомотивации и рефлексии;предвидеть трудности, которые могут 

возникнуть при решении задачи, вносить коррективы в деятельность на основе новых 

обстоятельств, найденных ошибок, выявленных трудностей; 

– оценивать соответствие результата деятельности поставленной цели и условиям, 

объяснять причины достижения или недостижения цели, находить ошибку, давать оценку 

приобретенному опыту. 

– Эмоциональный интеллект: 

– выражать эмоции при изучении математических объектов и фактов, давать эмоциональную 

оценку решения задачи. 

–  

– ПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

– Предметные результаты освоения программы учебного курса к концу обучения в 7 

классе: 

– Использовать понятия множества натуральных чисел, множества целых чисел, 

множества рациональных чисел при решении задач, проведении рассуждений и доказательств. 

– Понимать и объяснять смысл позиционной записи натурального числа. 

– Выполнять, сочетая устные и письменные приемы, арифметические действия с 

рациональными числами, использовать свойства чисел и правила действий, приемы рациональных 

вычислений. 



– Выполнять действия со степенями с натуральными показателями. 

– Находить значения числовых выражений, содержащих рациональные числа и степени с 

натуральным показателем, применять разнообразные способы и  приемы  вычисления,  составлять  и  

оценивать  числовые  выражения при решении практических задач и задач из других учебных предметов. 

– Округлять числа с заданной точностью, а также по смыслу практической ситуации, 

выполнять прикидку и оценку результата вычислений, оценку значений числовых выражений, в том 

числе при решении практических задач



 

ПОУРОЧНОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ  

 7 КЛАСС  

№ 

п/п  

 

Тема урока  

 

Количество часов 
Электронные цифровые 

образовательные ресурсы  

 
Всего  

 

Контрольные 

работы  

 

Практические 

работы  

 

1 
Виды практико – ориентированных задач 

в ОГЭ по математике 
1   

https://academy-

content.apkpro.ru/ru/materials/methodicals  

2 Задачи о дачном участке 4   

https://academy-

content.apkpro.ru/ru/materials/methodicals  

3 
Задачи на планировку двухкомнатной 

квартиры  
4   

https://academy-

content.apkpro.ru/ru/materials/methodicals 

4 Задачи на план местности 4   

https://academy-

content.apkpro.ru/ru/materials/methodicals 

5 Задачи на установку печи в бане 4   

https://academy-

content.apkpro.ru/ru/materials/methodicals 

6 Задачи про автомобильные шины 4   

https://academy-

content.apkpro.ru/ru/materials/methodicals 

7 Задачи про теплицу 4   

https://academy-

content.apkpro.ru/ru/materials/methodicals 

8 Задачи о мобильном интернете и трафике 4   

https://academy-

content.apkpro.ru/ru/materials/methodicals 

9 Задачи на формат листов А4 4   

https://academy-

content.apkpro.ru/ru/materials/methodicals 

https://academy-content.apkpro.ru/ru/materials/methodicals
https://academy-content.apkpro.ru/ru/materials/methodicals
https://academy-content.apkpro.ru/ru/materials/methodicals
https://academy-content.apkpro.ru/ru/materials/methodicals
https://academy-content.apkpro.ru/ru/materials/methodicals
https://academy-content.apkpro.ru/ru/materials/methodicals
https://academy-content.apkpro.ru/ru/materials/methodicals
https://academy-content.apkpro.ru/ru/materials/methodicals
https://academy-content.apkpro.ru/ru/materials/methodicals
https://academy-content.apkpro.ru/ru/materials/methodicals
https://academy-content.apkpro.ru/ru/materials/methodicals
https://academy-content.apkpro.ru/ru/materials/methodicals
https://academy-content.apkpro.ru/ru/materials/methodicals
https://academy-content.apkpro.ru/ru/materials/methodicals
https://academy-content.apkpro.ru/ru/materials/methodicals
https://academy-content.apkpro.ru/ru/materials/methodicals
https://academy-content.apkpro.ru/ru/materials/methodicals
https://academy-content.apkpro.ru/ru/materials/methodicals


10 Решение различных задач 1   

https://academy-

content.apkpro.ru/ru/materials/methodicals 

ОБЩЕЕ КОЛИЧЕСТВО ЧАСОВ ПО 

ПРОГРАММЕ 
 34   0   0   

 

 

https://academy-content.apkpro.ru/ru/materials/methodicals
https://academy-content.apkpro.ru/ru/materials/methodicals

