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ПРОГРАММА ЗАНЯТИЙ
с отрядом ЮИД <Пяпlашки> МБОУ СОШ }l! 15 им. Б.Н. Флёрова

на 202612027 учебный год

поясцительпая заппска
программа преднaвпачена для оргlrнизационно-метод{ческого планирования занятий школьного

отряда ЮИД и напрtвлена на формирование культуры безопасного поведеншI в дорожно-трarнспортной
среде. Содержание запятий строится с )летом Федера:ьного з:жона от 10.12.1995 Ns 19б-Фз (о
безопасностп дорожного движения)), Правил доржЕого двюкения Российской Федерации,
деЙствrощиХ на дату проведения з:lвятия, Порядка оказаIlЕя первой помощr, утвержденного приказом
Минздрава России от 03.05.2024 Ns 220н, а т:lкже локzlьньD( документов пIкоJIы.

ОСНОВНЫе формы работы: беседа, разбор сиryачий, вшсгоршrц прЕlктическое задание на безопасной
терр[rrории, по.щотовка информационньD( материilлов, проведеЕие запятий для мл4щих цIкоJIьников,
участие в профилакгических мероприягия(. При пракптческих зад:lнЕrD( приор11tетом явJIяется
безопасность обучающихся; вьD(од на проезх(ую часть дIя выпоJIпеЕия задаRий не доrryскается.
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отрял ЮИ,,Щ: цели,
струкryра и пр.вила
работы

Положение и Устав отряда. Щелп и
зацачи ЮИД. Права и обязшrпости.
Выборы командира и зaместитеJul.
Правила безопасного участая в
мероприятил(.

Организационньй сбор;
распределение поручений;
оформление протокола.

2

Правила дорожного
движения и

участники
дорожного
движения

Основные понягия П,Щ,Щ. Пешеход,
пассЕDкир, водлтель. Ответственность и
личнм дисципJIияа участЕика
дорожного движенItя.

Ситуационная викторина
<Кто являgтся участником
дорожною движения?>.

3

Безопасньй
пешеход. Маршрут
<,Щом - школа -
дом)

Разбор типовьrх маршрутов;
пalмятка для младших
IIIKoJьHиKoB.

Jф тема занятпя Основное содерr€вяе Праrсшческая часть /
задание

Троryар, пешеходIrая дороlю<а, обо.п,rнц
пешеходный переход. Выбор
безопасного места перехода.
Организованное пере,щижение группы
детей.



4

Время реакции водитеJIя, тормозной и
останово.trrьй путь. Ограниченнм
видимость из-за танспорта. строений.
растительности и погодъж условий.

Разбор схем опасньD(
сиryаций без вьD(ода Еа
проезжую частъ.
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Светофор и сигцal,JIы

реryJIировщика
Карточки-сиryации; учебная
отработка сигналов в
помещении иJIи на
безопасной площадке.

6
.Щоро>rсrые знаки,
р:lзметка и
перекрестки

Викгорина; создalние
карточек дорожЕых знаков.
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Ребенок-пассажир Правила посадюл и высадки. Ремни
безопасности.,,Щетские удерживающие
системы с )летом возраста.
Безопасность в общественном
танспорте и на ocтalнoвKax.

Подготовка информационной
па}tятки <Безопасньй
пассaDкир)).
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Велосипедист -
участник дорожяого
движения

Разбор лорожньп< сиryаций и
знаков, относящихся к
ВеЛОСипедистilJ\4.

9

Средства
индивидуа:тьной
мобильяости (СИМ)

Что относится к СИМ. Правила
движения с учетом возраста. Безопаснм
скорость, видлмость, взаимодействие с
пешеходzr {и, пересечение проезжей
части.

l0

Железнодорожные
переезды и
железнодороr(ная
инфраструкryра

Разбор памятки и
ситуационньD( карточек.

1l

Темное время суток,
непогода и
световозвращающие
элементы

Особенности видимости в темЕоте,
дох(.дь, снег, гололед.
Световозвращающие элементы: когда
рекомендуются и когда обязатеlьны по
пдд,

Проверка за.тr.rетности

разлиIшьD( элементов на
примерах/изобрФкениях;
подготовка листовки.

|2

Тренировка сообщения
диспетчеру 1 12 по учебпому
сценарию.

13

Основы первой
помощи: перви.лrьшi
alлгоритм

Безопасность места происшествия.
Обзорньй осмотр для выявлеЕия
продолжающегося наружного
кровотечения и его временнarя остановка
при нIIJIичии. Определение призн!жов
жизни (сознаrия и дьп<ания),
Привлечение помощи и вызов скорой
медицинской помоIшл в
предусмотренной универсатrьпьп,r
алгоритмом последовательности.

Разбор последовательЕости
действий по учебным
картоtшам с опорой на

действующий универсальный
irлгоритм оказания первой
помощи.

лi тема занятпя Основное содерждние Практическая часть /
задаlIпе

Остановочный тryть,
видимость и
(дорожные
ловушки>

Значение сигналов светофора и
реryлировщика. Поведение пешеходов
Еа реryлируемом переходе.

Основные группы дорожньD( зЕаков,
разметка, виды перекрестков и
безопасное поведение пешехода.

Возрастные особенности движения
велосипедистов. Требования к месry
движения, пересечению проезжей части,
экипировке и испрztвности велосипеда.

Сиryационные задачи
<Можно/нельзя/опасно>.

Правила безопасного поведения у
железнодорожньтх rryтей и переездов.
Запрещенные действия.

Если стал
свидетелем.ЩТП

собственная безопасность. оценка
обстановки. Вызов 1 12: кarкие сведеIIиJI
сообщить, Недотryстимость создания
допоJIнительной опасности.
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Основы первой
помощи:
поддержание жизни
до прибьrшя
помощи

Устойц,rвое боковое положение при
отсутствии созпания и нtlличии
.ФD<аIIия. Общие припципы сердечно-
леготrой реанимации и помощи при
травмах - в объеме, соответствующем
возрасту и подготовке.

Учебвм отработка только
безопаспьп< приемов и только
с испоJIьзовtlпием
под(одfiцдх учебньп< срдств
при rх IIаJIFIии.

15
Как объясняь ПДД
младшим
школьникtlм

Возрастные особенности восприятия.
Простые правила, нzглядность, игровые
методы, корреюная обратная связь.

Подготовка корожой беседы
иJIи игры дJlя 1-4 классов.

16

Учебное
набrподение за
дорожной средой
около школы

Элементы уrпrчно-дорожной сети,
обзорность, пешеходные переходы,
трzш{спортные потоки. Правила
безопасного наблюдения.

наб;подение только с
безопасного места и под
непосредственным
руководством взрослого;
фиксащ,rя резуrьтатов в

рабочем.lмсте.

l7

Подготовка к
конкурсу
<Безопасное колесо)

Повторение П,Щ,Щ, основ первой
помощi, устройства велосипеда и
KoHKypcIrbD( заданий. Пршсшческие
элемеIlты - только при налиtlии
безопаспой площащи и в соответствии с
положением организатора.

l8

итоговое зarнятие Повторение к;rючевьD( прalвиJI, анализ
работы отрял4 саI\{ооценка и
предложения на следующий учебньй
год.

Итоговая
викторияа/командrая игра;
подхотовка материarлов к
годовому отчету.

Примечsвис.
мероприггий.

последоватсльвосгь заяятий моr(сг уючruaть€я рукоsодитслем отряда с учgгом школьllого калсrцаря и сроков внешнrо(
При измененяи Правltл дорожного двиr(свrgr сод€ржавие заЕттий акD/ализируqгся до tл( пров€деняя.

Программу состrвпл: заместптепь дпректора С..Щ. Георгиян

N9 темд завятпя Основное содер?канпе frрактr.rческая часть /
задаппе

Трнирво.пrые задllния по
офиrца.пьному положению
конкурса при его
оrryблш<овании.


